
UMA FEIRA, QUATRO DIAS E MUITAS IDEIAS PARA MELHORAR O PLANETA

25
SET

18:00 Inauguração 
19:00 Visita à Feira 
19:00 - 22:30 Dinamização de Showcookings e
Workshops de Expressão Plástica e Robótica 
Escola Profissional da Figueira da Foz e INTEP Zona Street Food
19:00 - 20:30 Aulas de Zumba Fitness*
Ginásio Dinos - Nutrição Fitness e Saúde | Santiago Bikes Exterior 
20:30 – 21:30 Band Dixie
Sociedade Instrução e Recreio de Lares (SIRL) Dinamização pelo recinto
21:45 – 23:00 A Meias
Susana Jorge e Luis de Sousa Exterior - Palco

15:00 Abertura feira
16:00 - 22:00 Dinamização de Showcookings e 
Workshops de Expressão Plástica e Robótica 
Escola Profissional da Figueira da Foz e INTEP Zona Street Food
16:00 S.O.G.A. - Cooperação Internacional e Educação 
para a Solidariedade e o Voluntariado Tenda Dinamização
16:30 Liderança e Lazer do Mar
Georgina Morais - Coimbra Business School Tenda Dinamização
16:45 Neurociência aplicada à Liderança
Ana Paula Queiroga Tenda Dinamização 
17:15 Atividades de Surfing 
Eurico Gonçalves - SOS Cabedelo Tenda Dinamização
18:30 - 20:00 Aulas de Combat* 
Ginásio Dinos - Nutrição Fitness e Saúde | Santiago Bikes Exterior
21:45 – 23:00 Prilysteen Fire ao vivo Exterior - Palco 

26
SET

27
SET

15:00 Abertura feira
15:00 - 20:00 Recriação da execução de cofos
Grupo Recreativo Vilaverdense Exterior – Zona do Sal e do Salgado da Figueira 
15:30 “Reciclar em Movimento”
Grupo dança das alunas do Curso Técnico Apoio à Infância – INTEP Exterior - Palco 
16:00 - 22:00 Dinamização de Showcookings e
Workshops de Expressão Plástica e Robótica 
Escola Profissional da Figueira da Foz e INTEP Zona Street Food
16:00 – 16:20 Construção Sustentável: Oportunidades e Desafios
Pedro Humbert Tenda Dinamização
16:20 - 16:45 Design e Engenharia de Produtos Sustentáveis
Exemplos de Cerâmica e Vidro
José Frade Tenda Dinamização
16:45 - 17:15 Práticas de Economia Circular nos produtos para o Habitat
Marisa Almeida CTCV Tenda Dinamização
17:30 - 18:30 Pré-Apresentação do Livro “Poucas Letras Tanto Mar” 
com presença do autor João Pedro Mésseder e da ilustradora Ana Biscaia
Tenda Dinamização 
18:30 - 20:30 Aulas Spinning* 
Ginásio Dinos - Nutrição Fitness e Saúde | Santiago Bikes Exterior
21:00 - 23:00 “Noite Europeia dos Cientistas” Tenda Dinamização, 
Espaço Exterior, Palco e Tenda Principal

10:00 - 13:00 1.ª Regata de Remo FigueiraSea By Lusiaves 
Marina de Recreio e Beira Rio
14:30 1.ª Regata de Vela FigueiraSea By Lusiaves Marina de Recreio
15:00 Abertura da Feira e chegada do Batel do Sal à marina
15:00 - 20:00 Recriação da execução de cofos
Grupo Recreativo Vilaverdense Exterior – Zona do Sal e do Salgado da Figueira
16:00 - 22:00 Dinamização de Showcookings e 
Workshops de Expressão Plástica e Robótica 
Escola Profissional da Figueira da Foz e INTEP Zona Street Food
16:00 Gestão e Sustentabilidade 
Georgina Morais - Coimbra Business School Tenda Dinamização
16:15 Gestão e Economia Azul
Miguel Marques da PwC Tenda Dinamização
16:45 Altri Diversity - um compromisso para o futuro da floresta
Pedro Serafim Tenda Dinamização
17:15 Cultura Marítima da Foz do Mondego
Alfredo Pinheiro Marques Tenda Dinamização
17:45 O mar e a sociedade civil
Almirante Henrique Alexandre da Fonseca 
Associação Economia Azul – Unidos pelo Mar Tenda Dinamização
18:30 - 20:30 Aulas Pilates Clássico*
Ginásio Dinos -Nutrição Fitness e Saúde | Santiago Bikes Exterior 
20:30 – 21:00 Ao Piano com José Maria Bessone Exterior  - Palco
21:30 – 23:00 Orquestra de Jazz CAE Exterior  - Palco

28
SET

26 a 28 setembro – 10:00 - 12h30 e 14:30 - 19:00 Visitas ao Navio NRP António Enes, com o patrocínio da Autoridade Marítima Nacional Praça da Europa
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ZONA STREET FOOD

0

CÂMARA MUNICIPAL DA FIGUEIRA DA FOZ E ASSOCIAÇÃO COMERCIAL 
INDUSTRIAL DA FIGUEIRA DA FOZ 
COMUNIDADE INTERMUNICIPAL DA REGIÃO DE COIMBRA  
2ENERGY
CLIPER CERÂMICOS, S.A. - REVESTIMENTOS E PAVIMENTOS CERÂMICOS
INCUBADORA DO MAR & INDÚSTRIA
UNITED BIOPOLYMERS
UNITED RESINS 
BIOSMART - SOLUÇÕES AMBIENTAIS, S.A.
IPN INCUBADORA
WISEBROKER SEGUROS 
COIMBRA BUSINESS SCHOOL 
AD ELO - ASSOCIAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO LOCAL DA BAIRRADA E MONDEGO
MARGRILL - TODA A FRESCURA DO MAR 
ERNESTO MORGADO, S.A.
MILLENNIUM BCP
GRUPO CH
CELULOSE BEIRA INDUSTRIAL (CELBI) S.A.
ALFARROXO TRADING, LDA.
SUN CONCEPT
MUTUA DOS PESCADORES - MÚTUA DE SEGUROS, CRL.
EFP BIOTEK
SCALESOCEANS, LDA.           
AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
MICROPLÁSTICOS 
ÁGUAS DA FIGUEIRA
AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS 
SMILE 
INTELILAR, LDA.
PWC
PRIMOPTICA 
DENTALDERME - MEDICINA DENTÁRIA E DERMATOLÓGICA
GESFROTA, S.A. 
CIE PLASFIL
CEVADAS 
ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DA INDÚSTRIA DOS PLÁSTICOS (APIP)
HOMAR, LDA - ENERGIAS RENOVÁVEIS
SUPORTE - EMPRESA TRABALHO TEMPORÁRIO, S.A.
PORTO DA FIGUEIRA DA FOZ
CWJ POWER ELECTRONICS
CASINO FIGUEIRA 
THE NAVIGATOR COMPANY
DECORMAR 
VERALLIA PORTUGAL
REVISTA DE MARINHA
MURATUS
UNIVERSIDADE COIMBRA
TURISMO CENTRO PORTUGAL
PLASTDIVERSITY, LDA. 
FUNDAÇÃO MATA DO BUSSACO
REGIVIR
EDP PRODUÇÃO – CENTRAL TERMOELÉCTRICA DE LARES
VODAFONE 
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ALTRI FLORESTAL
LITOCAR
SODICENTRO
CALDEIRA & CALDEIRA
BOM CAR
SEVEN ELECTRIC
ESPAÇO OPTIVISÃO 
SANTIAGO BIKES
ESPAÇO FREGUESIAS
ASSOCIAÇÃO PRODUTORES DE SAL 
CERVEJA PRAXIS 
ESCOLA PROFISSIONAL /INTEP
ESPAÇO STREET FOOD
DELTA CAFÉS 
RCD – RESÍDUOS DE CONSTRUÇÃO E DE DEMOLIÇÃO, S.A.
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B4 /B5
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B6 
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D1 /D2
D3/D4

C1
C2
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C9

A

EXPOSITORES EXTERIORES

CTCV - CENTRO TECNOLÓGICO DA CERÂMICA E DO VIDRO
IPN
EXPLORATÓRIO CIÊNCIA VIVA
MAREFOZ
ITECONS
SUMA 

TENDA DE DINAMIZAÇÃO


